Na hrbeté koné spociva sedlova deka nebo poduska,
ktera se vyrabi z plsti nebo se vycpava vinou. Diky
podusce je vaha jezdce rovnomeérné rozlozena po
celém hrbeté a je soustredéna predevsim na ¢asti

s dobrym osvalenim.

Kolenové chranice jsou povinnou vybavou hrace. Chrani
kolena pri kontaktu s druhym hracem (vytlacovani), pri
kterém jsou pravé kolena velmi exponovana.

Ocas kazdého koné musi
byt zapleten tak, aby
nedoslo k pripadnému

zamotani do malet hracd.

Ocas koné rozhodciho
vSak zapleteny byt
nemusi.

Kazdy hra¢ musi mit pri hre nasazenu helmu.
Ta charakterizuje hrace, ktery si pro svou helmu mize
zvolit barevné provedeni, inicialy nebo loga.

Standardné se hraje v pélo trickach s limeckem.
Pro snow pdlo se pouzivaji zateplena s dlouhym
rukavem. Hraci maji na dresu Cislo, a to vzdy od
jedné do Ctyr:

Hraci museji mit bilé
kalhoty — anglicky
whites. PFi tréninku se
Casto pouzivaji obycCejné
dziny.

Sedlo na polo je uzplsobeno

tomu, aby se hrac mohl pohodlné
predklanét nebo vyklanét, a tak mu
nijak nebranilo pri Gderu.

Pélo boty jsou vyrobeny z pevné hnédé nebo
¢erné kize. Oproti klasickym jezdeckym botam
jsou pevnéjsi, aby chranily hrace pri vytlacovani
nebo pred Gderem micku ¢i malety.

Neékteri hraci pouzivaji
pro komunikaci

s koném i ostruhy,
které slouzi predevsim
k intenzivnéjSimu
pobizeni.

V8echny koné museji
mit na véech nohou bandaze,
které chrani citlivé casti

pred uderem jak mic¢em, tak
pripadné maletou.

Koné maji standardné podkovy. Na snow pélo
se pouzivaji specialni podkovy s gumovou
vlozkou - tzv. vyhazovakem -, ktera zabranuije,
aby se konim nabaloval na kopyta snih.

Palka, kterou hraéi odpaluji mi¢, se nazyva mallet (maleta) nebo Spanélsky
taco. Na jejim konci je vétSinou drevéna hlava doutnikového tvaru, zatimco
vlastni télo palky byva bambusové. Délka a vaha palky zalezi na velikosti koné
a hracovych preferencich. Maletu musi hrac drzet vzdy v pravé ruce.

Bryle nejsou povinné, ale hraci je
pouzivaji jako ochranu oci a zaroven
jako stinéni pred slunecnimi paprsky.

Velice dileZitou soudasti vystroje
je také podbrisnik, ktery vlastné
drZi sedlo na misté. Bezpecnost
podbrisniku je jisténa dodatecnym,
vétsinou koZenym popruhem, ktery
se zapina pres podbrisnik.

Martingal je ddleZitou
soucasti vystroje koné.
Zabrariuje, aby kan
nehazel hlavou dozadu,
¢imz by mohl uderit do
hrace, ktery se Casto
hluboko predklani, aby
odehral mic.

Hraci pouzivaji rukavice jako
ochranu pred pripadnym
zranénim. Nékteré rukavice
jsou vybavené uhlikovymi
vlakny pro zvySenou ochranu.

Pélo koné maji hrivu velmi kratce strizenou. Je to proto,
aby se nezamotala pri hie do hracovy palky (malety).

Uzda je dilezitou soudasti jezdeckého postroje.
VétSinou je vyrobena z kiize, méla by byt pro koné
pohodlna a neméla by mu jakkoli branit ve vyhledu.
Sklada se z udidla, dvou licnic (pokud je jedna
licnice, pak se mluvi o uzdecce), podhrdelniku,
natylniku, ¢elenky a nanosniku.

Udidlo je soucasti uzdy. Tento nastroj slouzi
k ovladani koné a je umistén primo v tlamé
koné nad jazykem. Udidel existuje mnoho
typl - lis se pouZitym materialem a tvarem.

Pélo uzdy maji celkem Ctyri otéze, coz je

o0 dvé vice nez u ostatnich konskych disciplin.
Na obrazku jsou zobrazeny tzv. pravlecky.
Diky ¢tyrem otézim je kdin maximalné
ovladatelny.

Chranice se pouzivaji predevsim na prednich
nohou koné proto, aby chranily citlivé casti
pred dderem maletou nebo mickem.

Tfmeny na pdlo jsou vétsSinou Sirsi a mohutnéjsi, coz umoznuje hraci
pohodlnéjsi stani ve tfrmenech a lepsi vyklonéni pri odehravani mice.
Tfmeny jsou zavéSeny na tfmenovych femenech.

Pro hru na snéhu ¢i v pisku (BEACH POLO) se pouZivaji
vétsi gumové mice. Klasické polo na travé se hraje
mensimi bilymi micky, vétsinou z plastu nebo vrbového
kofene. Primér ma 7,6 az 8,9 cm a vazi 99 az 128 gram.



